
TOP PLATZIERUNGEN  LG EICHSFELD 
 

- Niedersächsische Landesmeister 
- bis Platz 6 bei Norddeutschen Meisterschaften (NDM) 
- bis Platz 8 bei Deutschen Meisterschaften (DM)  
- bis Platz 8 in der Deutschen Rangliste 
- Besonderheiten bei Senioren EM und WM   
                                                                              

 

Jahr N a m e n AK D i s z i p l i n Besonderheit Anzahl 

1991 
Manuel Schulz 
Dennis Hublitz 
Georg Gödeke 

Sch 
U 16 

Mannschaft  
Crosslauf Nds. Landesmeister 1 

1991 Dennis Hublitz M 14 5 km Straße  17:54 min Nds. Landesrekord  

1992 
Dennis Hublitz 
Georg Gödeke 
Andre Gödeke 

Sch 
U 16 

Mannschaft  
Crosslauf Nds. Landesmeister 2 

1992 Elisabeth Gebauer W 35 1.500 m Lauf Nds. Landesmeister 3 
1992 Elisabeth Gebauer W 35 5.000 m Lauf Nds. Landesmeister 4 
1992 Elisabeth Gebauer W 35 15 km Straßenlauf 6. Platz DM Senioren  
1993 Dennis Hublitz M U 18 Crosslauf Nds. Landesmeister 5 

1993 
Dennis Hublitz 
Georg Gödeke 
Andre Gödeke 

M U 18 3 x 1.000 m Staffel Nds. Landesmeister 6 

1993 
Dennis Hublitz 
Georg Gödeke 
Andre Gödeke 

M U 18 Mannschaft  
Crosslauf Nds. Landesmeister 7 

1993 
Dennis Hublitz 
Georg Gödeke 
Manuel Schulz 

M U 18 Mannschaft  
Crosslauf 8. Platz bei der DM  

1993 
Dennis Hublitz 
Georg Gödeke 
Andre Gödeke 

M U 18 Mannschaft  
7,5 km Straßenlauf Nds. Landesmeister 8 

1993 Marcel Schulz M 14 1.000 m Lauf Nds. Landesmeister 9 
1993 Marcel Schulz M 14 Crosslauf Nds. Landesmeister 10 
1993 Hasim Boran M 14 Blockmehrkampf Sprint Nds. Landesmeister 11 

1994 
Dennis Hublitz 
Georg Gödeke 
Andre Gödeke 

M U 18 Mannschaft  
7,5 km Straßenlauf Nds. Landesmeister 12 

1994 
Dennis Hublitz 
Georg Gödeke 
Andre Gödeke 

M U 18 Mannschaft  
Crosslauf Nds. Landesmeister 13 

1994 Marcel Schulz M 15 Crosslauf Nds. Landesmeister 14 
1994 Marcel Schulz M 15 Blockmehrkampf Lauf Nds. Landesmeister 15 
1994 Katja Schusterbauer W 12 2.000 m Lauf     7:05,0 min 1. Platz DLV Rangliste  
1994 Katja Schusterbauer W 12 800 m Lauf  7. Platz DLV Rangliste  
1994 Katja Schusterbauer W 12 5 km Straßenlauf  7. Platz DLV Rangliste  
1994 Elisabeth Gebauer W 35 5.000 m Lauf 6. Platz EM Senioren  



1994 Elisabeth Gebauer W 35 Marathon Europameisterin  
1994 Elisabeth Gebauer W 40 Crosslauf Nds. Landesmeister 16 
1994 Elisabeth Gebauer W 40 Halbmarathon Nds. Landesmeister 17 
1994 Elisabeth Gebauer W 40 1.500 m Lauf Nds. Landesmeister 18 
1994 Elisabeth Gebauer W 40 5.000 m Lauf Nds. Landesmeister 19 
1994 Elisabeth Gebauer W 40 1.500 m Lauf 2. Platz DM Senioren  

1995 Dennis Hublitz mJA 2.000 m Hindernis Nds. Landesmeister 
8. Platz bei der DM 20 

1995 
Dennis Hublitz 
Georg Gödeke 
Andre Gödeke 

mJA Mannschaft  
15 km Straßenlauf Nds. Landesmeister 21 

1995 
Dennis Hublitz 
Georg Gödeke 
Andre Gödeke 

mJA Mannschaft  
Crosslauf Nds. Landesmeister 22 

1995 Tobias Jünemann M 15 75 m Sprint Nds. Landesmeister 23 

1995 Alexander Hellmold M 14 75 m Sprint 8,88 sec Nds. Landesmeister 
2. Platz DLV Rangliste 24 

1995 Alexander Hellmold M 14 Blockmehrkampf  Wurf 8. Platz bei der DM  
1995 Elisabeth Gebauer W 40 Crosslauf Nds. Landesmeister 25 
1995 Elisabeth Gebauer W 40 Halbmarathon Nds. Landesmeister 26 
1995 Elisabeth Gebauer W 40 1.500 m Lauf Nds. Landesmeister 27 
1995 Elisabeth Gebauer W 40 5.000 m Lauf Nds. Landesmeister 28 
1995 Elisabeth Gebauer W 40 10.000 m Lauf 4. Platz WM Senioren  
1995 Elisabeth Gebauer W 40 Crosslauf 6. Platz WM Senioren  
1995 Elisabeth Gebauer W 40 Marathon Weltmeisterin  
1995 Elisabeth Gebauer W 40 M GER  Mannschaft Weltmeisterin  
1995 Elisabeth Gebauer W 40 Halbmarathon 3. Platz DM Senioren  
1995 Elisabeth Gebauer W 40 Berglauf 4. Platz DM Senioren  
1995 Elisabeth Gebauer W 40 Marathon 3. Platz DM Senioren  
1995 Helmut Gebauer M 45 400 m Lauf Nds. Landesmeister 29 
1995 Helmut Gebauer M 45 400 m Lauf 4. Platz DM Senioren  
1995 Katja Schusterbauer W 13 2.000 m Lauf 6. Platz DLV Rangliste  
1995 Katja Schusterbauer W 13 5 km Straße 5. Platz DLV Rangliste  
1995 Denise Ballhausen W 14 Hochsprung Nds. Landesmeister 30 

1995 
Carmen Schwägler 
Katja Schusterbauer 
Janine Wucherpfennig 

Schi 
A 3 x 800 m Staffel Nds. Landesmeister 31 

1995 Fabian Stender M 12 1.000m Lauf 6. Platz DLV Rangliste  
1995 Fabian Stender M 12 2.000m Lauf 6. Platz DLV Rangliste  
1995 Fabian Stender M 12 Blockmehrkampf Lauf 6. Platz DLV Rangliste  
1995 Atiq Rafat M 13 1.000 m Lauf 7. Rang DLV Rangliste  
1995 Atiq Rafat M 13 5 km Straßenlauf 8. Rang DLV Rangliste  
1996 Dennis Hublitz mJA 2.000 m Hindernis Nds. Landesmeister 32 
1996 Georg Gödeke mJA 3.000 m Lauf (Halle) Nds. Landesmeister 33 
1996 Marcel Schulz mJB 3.000 m Lauf Nds. Landesmeister 34 

1996 Marcel Schulz mJB 2.000 m Hindernis Nds. Landesmeister 
4. Platz bei der DM 35 



1996 Alexander Hellmold M 15 75 m Sprint Nds. Landesmeister 
3. Platz DLV Rangliste 36 

1996 Alexander Hellmold M 15 80 m Hürdensprint Nds. Landesmeister 37 
1996 Atiq Rafat M 14 Crosslauf Nds. Landesmeister 38 
1996 Atiq Rafat M 14 3.000 m Lauf Nds. Landesmeister 39 
1996 Denise Ballhausen W 15 Siebenkampf Nds. Landesmeister 40 
1996 Denise Ballhausen W 15 Blockmehrkampf Sprint Nds. Landesmeister 41 
1996 Denise Ballhausen W 15 Hochsprung Nds. Landesmeister 42 
1996 Denise Ballhausen W 15 Weitsprung Nds. Landesmeister 43 

1996 
Dennis Jünemann 
Atiq Rafat 
Patrick Hublitz 

Sch 
A 

Mannschaft  
Crosslauf Nds. Landesmeister 44 

1996 
Dennis Jünemann 
Fabian Stender 
Atiq Rafat 

Sch 
A 3 x 1.000 m Staffel Nds. Landesmeister 45 

1996 Katja Schusterbauer W 14 Blockmehrkampf Sprint Nds. Landesmeister 46 
1996 Katja Schusterbauer W 14 800 m Lauf Nds. Landesmeister 47 
1996 Katja Schusterbauer W 14 2.000 m Lauf 3. Platz DLV Rangliste  
1996 Janine Wucherpfennig W 14 2.000 m Lauf Nds. Landesmeister 48 
1996 Janine Wucherpfennig W 14 Crosslauf Nds. Landesmeister 49 

1996 
Janine Wucherpfennig 
Katja Schusterbauer 
Nancy Reuber 

Schi 
A 

Mannschaft 
Crosslauf Nds. Landesmeister 50 

1996 
Janine Wucherpfennig 
Katja Schusterbauer 
Nancy Reuber 

Schi 
A 3 x 800 m Staffel Nds. Landesmeister 51 

1996 
Nancy Reuber  
Janine Wucherpfennig  
Katja Schusterbauer 

Schi 
U 16 

5 km Strassenlauf 
Mannschaft 
57:35 min 

31.12.2022 
Immer noch NLV 
Landesrekord 

 

1996 Elisabeth Gebauer W 40 Halbmarathon 7. Platz WM Senioren  
1996 Elisabeth Gebauer W 40 HM GER Mannschaft 3. Platz WM Senioren  
1996 Jacqueline Degenhard W 12 Ballwurf  1. Platz DLV Rangliste  
1997 Denise Ballhausen wJB Dreisprung  12,01 m Nds. Landesrekord  
1997 Denise Ballhausen wJB Dreisprung 5. Platz bei der DM  
1997 Denise Ballhausen wJB Hochsprung 4. Platz bei der DM  
1997 Katja Schusterbauer W 15 2.000 m Lauf   6:43,70 min Nds. Landesrekord  

1997 
Marcel Schulz 
Florian Bahr 
Marcel Bahr 

mJA Mannschaft  
15 km Straßenlauf Nds. Landesmeister 52 

1997 Dennis Jünemann mJB 2.000m Hindernis Nds. Landesmeister 
7. Platz bei der DM 53 

1997 Atiq Rafat M 15 Crosslauf Nds. Landesmeister 54 

1997 
Atiq Rafat 
Fabian Stender 
Fabian van de Sand 

Sch 
A 

Mannschaft 
Crosslauf Nds. Landesmeister 55 

1997 Katja Schusterbauer W 15 Crosslauf Nds. Landesmeister 56 

1997 
Janine Wucherpfennig 
Katja Schusterbauer 
Nancy Reuber 

Schi 
A 

Mannschaft 
Crosslauf Nds. Landesmeister 57 



1997 
Janine Wucherpfennig 
Katja Schusterbauer 
Nancy Reuber 

Schi 
A 3 x 800 m Staffel Nds. Landesmeister 58 

1997 Elisabeth Gebauer W 40 25 km Straßenlauf 4. Platz EM Senioren  
1997 Elisabeth Gebauer W 40 Marathon Mannschaft 2. Platz WM Senioren  
1997 Jacqueline Degenhard W 13 Kugelstoßen 5. Platz DLV Rangliste  

1998 Denise Ballhausen wJB Hochsprung  1,78 m Deutsche Meisterin 
1. Platz DLV Rangliste  

1998 
Katja Schusterbauer 
Janine Wucherpfennig 
Andrea Jongebloed 

wJB Mannschaft 
Crosslauf 

Nds. Landesmeister 
2. Platz bei der DM 59 

1998 
Katja Schusterbauer 
Janine Wucherpfennig 
Andrea Jongebloed 

wJB Mannschaft  
7,5 km Straßenlauf 

Nds. Landesmeister 
2. Platz DLV Rangliste 60 

1998 
Katja Schusterbauer 
Janine Wucherpfennig 
Andrea Jongebloed 

wJB 3 x 800 m Staffel 
Nds. Landesmeister 
2. Platz DLV Rangliste 
6. Platz bei der DM 

61 

1998 Denise Ballhausen wJB Dreisprung Nds. Landesmeister 62 
1998 Janine Wucherpfennig wJB 1.500 m Lauf Nds. Landesmeister 63 

1998 Janine Wucherpfennig wJB 3.000 m Lauf Nds. Landesmeister 
8. Platz bei der DM 64 

1998 Janine Wucherpfennig wJB 800 m Lauf (Halle) Nds. Landesmeister 65 

1998 Dennis Jünemann mJB Crosslauf Nds. Landesmeister 
6. Platz bei der DM 66 

1998 Dennis Jünemann mJB 800 m Lauf Nds. Landesmeister 67 
1998 Dennis Jünemann mJB 1.500 m Lauf Nds. Landesmeister 68 

1998 Dennis Jünemann mJB 2.000 m Hindernis Nds. Landesmeister 
3. Platz bei der DM 69 

1998 Dennis Jünemann mJB 800 m Lauf (Halle) Nds. Landesmeister 70 
1998 Dennis Jünemann mJA 3.000 m Lauf (Halle) Nds. Landesmeister 71 
1998 Georg Kuhlen mJB 7,5 km Straßenlauf Nds. Landesmeister 72 
1998 Georg Kuhlen mJB 5.000 m Lauf Nds. Landesmeister 73 

1998 
Atiq Rafat 
Georg Kuhlen 
Dennis Jünemann 

mJB Mannschaft 
Crosslauf 

Nds. Landesmeister 
2. Platz bei der DM 74 

1998 
Atiq Rafat 
Georg Kuhlen 
Dennis Jünemann 

mJB 3 x 1.000 m Staffel Nds. Landesmeister 
2. Platz DLV Rangliste 75 

1998 
Fabian van de Sand 
Andreas Kuhlen 
Fabian Stender 

Sch 
A 

Mannschaft 
Crosslauf Nds. Landesmeister 76 

1998 
Fabian van de Sand 
Andreas Kuhlen 
Fabian Stender 

Sch 
A 3 x 1.000 m Staffel Nds. Landesmeister 77 

1998 Fabian Stender M 15 1.000 m Lauf Nds. Landesmeister 78 

1998 Jacqueline Degenhard W 14 Kugelstoßen Nds. Landesmeister 
7. Platz DLV Rangliste 79 

1999 Dennis Jünemann mJA 1.500 m Lauf Nds. Landesmeister 80 
1999 Dennis Jünemann mJA 5.000 m Lauf Nds. Landesmeister 81 



1999 Dennis Jünemann mJA 2.000 m Hindernis Nds. Landesmeister 82 
1999 Dennis Jünemann mJB Crosslauf 6. Platz bei der DM  
1999 Atiq Rafat mJB 1.500 m Lauf Nds. Landesmeister 83 
1999 Atiq Rafat mJB 2.000 m Hindernis Nds. Landesmeister 84 
1999 Katja Schusterbauer wJB 800 m Lauf Nds. Landesmeister 85 
1999 Katja Schusterbauer wJB 1.500 m Lauf Nds. Landesmeister 86 
1999 Katja Schusterbauer wJB Crosslauf Nds. Landesmeister 87 
1999 Katja Schusterbauer wJB 800 m Lauf (Halle) Nds. Landesmeister 88 
1999 Janine Wucherpfennig wJB 3.000 m Lauf Nds. Landesmeister 89 
1999 Janine Wucherpfennig wJA 800 m Lauf (Halle) Nds. Landesmeister 90 
1999 Jacqueline Degenhard W 15 Kugelstoßen Nds. Landesmeister 91 
1999 Jacqueline Degenhard W 15 Speerwerfen Nds. Landesmeister 92 
1999 Jacqueline Degenhard W 15 Blockmehrkampf Wurf Nds. Landesmeister 93 

1999 
Georg Kuhlen 
Patrick Hublitz 
Sebastian Böhm 

mJA Mannschaft 
Crosslauf Nds. Landesmeister 94 

1999 
Andreas Kuhlen 
Atiq Rafat 
Fabian Stender 

mJB Mannschaft 
Crosslauf Nds. Landesmeister 95 

1999 
Katja Schusterbauer 
Andrea Jongebloed 
Karin Ensminger 

wJB Mannschaft 
Crosslauf Nds. Landesmeister 96 

1999 Elisabeth Gebauer W 45 10 km Straßenlauf Nds. Landesmeister 97 
1999 Elisabeth Gebauer W 45 5.000 m Lauf Norddeutsche Meisterin  
1999 Elisabeth Gebauer W 45 Cross GER Mannschaft 3. Platz WM Senioren  
1999 Elisabeth Gebauer W 45 M GER  Mannschaft 2. Platz WM Senioren  
1999 Elisabeth Gebauer W 45 10 km Straßenlauf Norddeutsche Meisterin  
1999 Helmut Gebauer M 50 4 x 400 m Staffel 4. Platz bei der WM  
2000 Dennis Jünemann mJA 3.000 m Lauf (Halle) Nds. Landesmeister 98 

2000 Dennis Jünemann mJA Crosslauf Nds. Landesmeister 
4. Platz bei der DM 99 

2000 Dennis Jünemann mJA 1.500 m Lauf Nds. Landesmeister 100 
2000 Dennis Jünemann M 3.000 m Hindernis 4. Platz DLV Rangliste  

2000 Dennis Jünemann mJA 2.000 m Hindernis Nds. Landesmeister 
3. Platz bei der DM 101 

2000 Katja Schusterbauer wJA 800 m Lauf Nds. Landesmeister 102 
2000 Katja Schusterbauer wJA 1.500 m Lauf Nds. Landesmeister 103 
2000 Katja Schusterbauer wJA Crosslauf Nds. Landesmeister 104 

2000 
Dennis Jünemann 
Patrick Hublitz 
Atiq Rafat 

mJA Mannschaft 
Crosslauf 5. Platz bei der DM  

2000 
Katja Schusterbauer 
Andrea Jongebloed 
Janine Wucherpfennig 

wJA Mannschaft 
Crosslauf 

Nds. Landesmeister 
5. Platz bei der DM 105 

2000 
Katja Schusterbauer 
Andrea Jongebloed 
Janine Wucherpfennig 

wJA 3 x 800 m Staffel Nds. Landesmeister 106 

2000 Jacqueline Degenhard wJB Kugelstoßen 8. Platz bei der DM  



2000 Elisabeth Gebauer W 45 10 km Straßenlauf Nds. Landesmeister 107 
2000 Elisabeth Gebauer W 45 10 km Straßenlauf 6. Platz WM Senioren  
2000 Elisabeth Gebauer W 45 10 km Str. GER Mannschaft 2. Platz WM Senioren  

2000 Elisabeth Gebauer W 45 Halbmarathon 6. Platz WM Senioren  

2000 Elisabeth Gebauer W 45 HM GER Mannschaft 3. Platz WM Senioren  
2000 Elisabeth Gebauer W 45 Ultra Marathon 50 km Deutsche Meisterin  
2001 Christine Berndt wJA 800 m Lauf (Halle) Norddeutsche Meisterin  

2001 Christine Berndt wJA 1.500 m Lauf 
Nds. Landesmeister 
Norddeutsche Meisterin 
6. Platz bei der DM 

108 

2001 Christine Berndt wJA 800 m Lauf Nds. Landesmeister 109 
2001 Christine Berndt wJA 3.000 m Lauf Nds. Landesmeister 110 
2001 Katja Schusterbauer wJA Crosslauf 5. Platz bei der DM  
2001 Christine Berndt wJA Crosslauf Nds. Landesmeister 111 
2001 Christine Berndt wJA 800 m Lauf (Halle) Nds. Landesmeister 112 
2001 Maureen Raabe wJA 5.000 m Lauf Nds. Landesmeister 113 
2001 Maureen Raabe wJA 15 km Straßenlauf Nds. Landesmeister 114 
2001 Elisabeth Gebauer W 45 10 km Straßenlauf Nds. Landesmeister 115 
2001 Elisabeth Gebauer W 45 800 m Lauf 3. Platz DM Senioren  
2001 Jacqueline Degenhard wJB Kugelstoßen Nds. Landesmeister 116 

2001 
Christine Berndt 
Katja Schusterbauer 
Janine Wucherpfennig 

wJA Mannschaft 
Crosslauf Nds. Landesmeister 117 

2001 Maureen Raabe wJA 15 km Straßenlauf 2. Platz bei der DM  
2001 Maureen Raabe wJA 10 km Straße 39:02 min Nds. Landesrekord  

2001 
Maureen Raabe 
Christine Berndt 
Andrea Jongebloed 

wJA Mannschaft 
Crosslauf 2. Platz bei der DM  

2001 
Maureen Raabe 
Christine Berndt 
Andrea Jongebloed 

wJA Mannschaft 
15 km Straßenlauf 2. Platz bei der DM  

2002 Jana Klingebiel W 14 Blockmehrkampf Lauf Nds. Landesmeister 118 
2002 Elisabeth Gebauer W 50 Crosslauf Nds. Landesmeister 119 
2002 Elisabeth Gebauer W 50 10 km Str. GER Mannschaft 3. Platz WM Senioren  
2003 Jana Klingebiel W 15 Blockmehrkampf Lauf Nds. Landesmeister 120 
2003 Elisabeth Gebauer W 50 Halbmarathon 2. Platz EM Senioren  
2003 Elisabeth Gebauer W 50 Berglauf 4. Platz DM Senioren  

2004 

Franziska Kurth 
Isabell Hartmann 
Daniela Drogge 
Jana Klingebiel 

wJB 4 x 100 m Staffel Nds. Landesmeister 121 

2004 Elisabeth Gebauer W 50 Marathon 6. Platz bei der EM  
2004 Elisabeth Gebauer W 50 Halbmarathon Nds. Landesmeister 122 

2004 Daniela Drogge 
Isabell Hartmann 

Schi 
A 

Mannschaft  
Blockmehrkampf Nds. Landesmeister 123 



Louisa Becker 
Maria Frieße 
Christina Müller 

2004 

Daniela Drogge 
Isabell Hartmann 
Louisa Becker 
Maria Frieße 
Veramaria Merten 

Schi 
A 

Mannschaft 
Vierkampf Nds. Landesmeister 124 

2004 

Louisa Becker 
Daniela Drogge 
Heike Ensminger 
Franziska Bömeke 
Maria Frieße 
Isabell Hartmann 
Laura Heublein 
Veramaria Merten 
Viktoria Heine 
Christina Müller 
Monique Scheller 

Schi 
A 

Deutsche Schüler 
Mannschafts - 
Meisterschaft Gruppe 1 

Nds. Landesmeister 125 

2005 Veramaria Merten W 14 Blockmehrkampf Sprint Nds. Landesmeister 126 
2005 Veramaria Merten W 14 Weitsprung 2. Platz DLV Rangliste  

2005 

Veramaria Merten 
Louisa Becker 
Maria Frieße 
Viktoria Wandt 
Monique Scheller 

Schi 
A 

Mannschaft 
Vierkampf Nds. Landesmeister 127 

2005 Elisabeth Gebauer W 50 Halbmarathon 6. Platz EM Senioren  
2005 Elisabeth Gebauer W 50 10 km Str. GER Mannschaft 3. Platz EM Senioren  
2005 Elisabeth Gebauer W 50 Crosslauf GER Mannschaft Europameisterin  
2005 Elisabeth Gebauer W 50 Crosslauf GER Mannschaft Weltmeisterin  
2005 Hartmut Hublitz M 55 Hochsprung 8. Platz WM Senioren  
2006 Isabell Hartmann wJA 200 m Sprint Nds. Landesmeister 128 
2006 Elisabeth Gebauer W 50 Crosslauf 2. Platz WM Senioren  
2006 Elisabeth Gebauer W 50 Halbmarathon 6. Platz WM Senioren  
2006 Elisabeth Gebauer W 50 HM GER Mannschaft 2. Platz WM Senioren  

2007 Jana Klingebiel wJA Speerwerfen 2. Platz bei der NDM 
8. Platz bei der DM  

2007 
Jana Klingebiel 
Daniela Drogge 
Louisa Becker 

wJA Mannschaft 
Siebenkampf Nds. Landesmeister 129 

2007 Elisabeth Gebauer W 50 Crosslauf 7. Platz WM Senioren  
2007 Elisabeth Gebauer W 50 Crosslauf Mannschaft Weltmeisterin  
2007 Elisabeth Gebauer W 50 Marathon 7. Platz WM Senioren  
2007 Elisabeth Gebauer W 50 Marathon Mannschaft 2. Platz WM Senioren  
2008 Julian Clausen M 15 1.000 m Lauf (Halle) Nds. Landesmeister 130 
2008 Isabell Hartmann wJA 200 m Sprint (Halle) 4. Platz bei der NDM  



2008 Julian Clausen M 15 1.000 m Lauf Nds. Landesmeister 131 
2008 Veramaria Merten wJB Weitsprung 8. Platz bei der DM  
2008 Julian Clausen M 15 1.000 m Lauf 2. Platz DLV Rangliste  

2009 

Rene Steinmetz 
Niklas Trappe 
Julian Clausen 
Martin Schmalz 

mJB 4 x 200m Staffel (Halle) Nds. Landesmeister 132 

2009 Torben Ziesing M 14 Kugelstoßen (Halle) Nds. Landesmeister 133 
2009 Torben Ziesing M 14 Hochsprung (Halle) Nds. Landesmeister 134 
2009 Torben Ziesing M 14 Kugelstoßen Nds. Landesmeister 135 
2009 Torben Ziesing M 14 Achtkampf Nds. Landesmeister 136 
2009 Isabell Hartmann F 4 x 100m Staffel Deutsche Pol. Meisterin  
2009 Julian Clausen mJB 800 m Lauf Nds. Landesmeister 137 
2010 Torben Ziesing M 15 Kugelstoßen (Halle) Nds. Landesmeister 138 
2010 Torben Ziesing M 15 Achtkampf Nds. Landesmeister 139 
2010 Torben Ziesing M 15 Kugelstoßen Nds. Landesmeister 140 
2010 Torben Ziesing M 15 Blockmehrkampf Wurf 7. Platz bei der DM  
2010 Torben Ziesing M 15 Kugelstoßen 3. Platz bei der NDM  
2010 Martin Schmalz mJA 400 m Lauf 4. Platz bei der NDM  
2010 René Steinmetz mJA 110 m Hürden Sprint 2. Platz bei der NDM  
2010 René Steinmetz mJA Weitsprung 4. Platz bei der NDM  
2010 Torben Ziesing M 15 Vierkampf Nds. Landesmeister 141 
2010 Ida-Sophie Hegemann W 14 5 km Straßenlauf 6. Platz  DLV Rangliste  
2011 Kira Lages W 15 60 m Sprint Nds. Landesmeister 142 
2011 Niklas Nolte mJB 60 m Sprint Nds. Landesmeister 143 
2011 Niklas Nolte mJB 100 m Sprint Nds. Landesmeister 144 
2011 Niklas Nolte mJB 200 m Sprint Nds. Landesmeister 145 
2011 Jana Klingebiel F Siebenkampf Nds. Landesmeister 146 
2011 Niklas Nolte mJA 100 m Sprint Nds. Landesmeister 147 
2011 Kira Lages W 15 100 m Sprint Nds. Landesmeister 148 
2011 Kira Lages wJB 100 m Sprint 2. Platz bei der NDM  
2011 Jana Klingebiel F 200 m Sprint 6. Platz bei der NDM  
2011 Jana Klingebiel F Speerwerfen 6. Platz bei der NDM  
2011 Torben Ziesing mJB Kugelstoßen 3. Platz bei der NDM  
2011 Martin Schmalz mJA 400m Sprint 4. Platz bei der NDM  
2011 Benedikt Kurth M 15 300 m Hürden 3. Platz bei der NDM  
2011 Kira Lages W 15 100 m Sprint 2. Platz bei der NDM  
2011 Isabell Hartmann F 4 x 100m Staffel Deutsche Pol. Meisterin  
2011 Niklas Nolte mJB 100 m Sprint 5. Platz  DLV Rangliste  
2011 Ida-Sophie Hegemann W 14 5 km Straßenlauf 5. Platz  DLV Rangliste  
2012 Torben Ziesing U 18 Kugelstoßen Nds. Landesmeister 149 
2012 Ida-Sophie Hegemann W 15 3.000 m Nds. Landesmeister 150 
2012 Torben Ziesing U 18 Siebenkampf Halle 4. Platz bei der DM  
2012 Kira Lages U 20 60 m Sprint 4. Platz bei der NDM  
2012 Ida-Sophie Hegemann U 18 3.000 m Norddeutsche Meisterin  



2012 Andre Borchard U 18 Dreisprung 4. Platz bei der NDM  
2012 Kira Lages U 18 200 m Sprint 5. Platz bei der NDM  
2012 Benedikt Kurth U 18  Dreisprung 6. Platz bei der NDM  
2012 Kira Lages U 20 200 m Sprint 5. Platz bei der NDM  
2012 Torben Ziesing U 18 Zehnkampf 3. Platz bei der DM  
2012 Torben Ziesing U 18 Zehnkampf 4. Platz  DLV Rangliste  
2012 Ida-Sophie Hegemann U 18 5 km Straßenlauf 3. Platz  DLV Rangliste  
2013 Ida-Sophie Hegemann U 20 5.000 m Nds. Landesmeister 151 
2013 Torben Ziesing U 20 Fünfkampf Nds. Landesmeister 152 
2013 Torben Ziesing U 20 Zehnkampf Nds. Landesmeister 153 
2013 Torben Ziesing U 20 Fünfkampf Norddeutscher Meister  
2013 Torben Ziesing U 20 Zehnkampf Norddeutscher Meister  
2013 Jana Klingebiel F Siebenkampf Nds. Landesmeister 154 
2013 Jana Klingebiel F Siebenkampf Norddeutsche Meisterin  
2013 Ida-Sophie Hegemann U 18 3.000 m 3. Platz bei der NDM  
2013 Ida-Sophie Hegemann U 18 1.500 m 4. Platz bei der NDM  
2013 Torben Ziesing U 20 Kugelstoßen 2. Platz bei der NDM  
2013 Torben Ziesing U 20 Diskuswurf 5. Platz bei der NDM  
2013 Torben Ziesing U 20 Speerwurf 6. Platz bei der NDM  
2013 Torben Ziesing U 20 Hallen Siebenkampf 8. Platz bei der DM  
2013 Ida-Sophie Hegemann U 18 10 km Straßenlauf 6. Platz  DLV Rangliste  
2013 Alexander Vollmer M 13 5 km Straßenlauf 6. Platz  DLV Rangliste  
2014 Torben Ziesing U 20 Halle Kugelstoßen Nds. Landesmeister 155 
2014 Torben Ziesing U 20 Halle Weitsprung Nds. Landesmeister 156 
2014 Torben Ziesing U 20 Hallen Siebenkampf 4. Platz bei der DM  
2014 Elisabeth Gebauer W 60 200 m Sprint Nds. Landesmeister 157 
2014 Elisabeth Gebauer W 60 400 m Sprint Nds. Landesmeister 158 
2014 Elisabeth Gebauer W 60 800 m Lauf Nds. Landesmeister 159 
2014 Elisabeth Gebauer W 60 1.500 m Lauf Nds. Landesmeister 160 
2014 Elisabeth Gebauer W 60 200 m Sprint Norddeutsche Meisterin  
2014 Elisabeth Gebauer W 60 400 m Sprint Norddeutsche Meisterin  
2014 Elisabeth Gebauer W 60 800 m Lauf Norddeutsche Meisterin  
2014 Elisabeth Gebauer W 60 1.500 m Lauf Norddeutsche Meisterin  
2014 Jana Klingebiel F Siebenkampf Nds. Landesmeister 161 
2014 Paulina Wüstefeld wU18 3.000m Lauf Norddeutsche Meisterin  
2014 Emilia Waida wU18 3.000m Lauf 2. Platz bei der NDM  
2014 Elisabeth Gebauer W 60 400 m Sprint 2. Platz bei der DM  
2014 Elisabeth Gebauer W 60 800 m Lauf 7. Platz bei der DM  
2014 Elisabeth Gebauer W 60 1.500 m Lauf 5. Platz bei der DM  
2014 Jana Klingebiel F Fünfkampf Nds. Landesmeister 162 
2014 Torben Ziesing U 20 400 m Sprint Nds. Landesmeister 163 
2014 Torben Ziesing U 20 Weitsprung Nds. Landesmeister 164 
2014 Torben Ziesing U 20 Zehnkampf 5. Platz bei der DM  
2014 Elisabeth Gebauer W 60 400 m Sprint 4. Platz EM Senioren  
2014 Elisabeth Gebauer W 60 4 x 100 m Staffel  GER 2. Platz EM Senioren  
2014 Elisabeth Gebauer W 60 4 x 400 m Staffel  GER 3. Platz EM Senioren  



2014 Elisabeth Gebauer W 60 5.000 m Lauf 3. Platz EM Senioren  
2014 Elisabeth Gebauer W 60 10.000 m Lauf 2. Platz EM Senioren  
2014 Jana Beyer W 14 5 km Straßenlauf 6. Platz  DLV Rangliste  
2015 Renee Donnerstag wU20 Kugelstoßen Nds. Landesmeister 165 
2015 Renee Donnerstag wU20 Kugelstoßen 2. Platz bei der NDM  

2015 
Paulina Wüstefeld 
Emilia Waida 
Jana Beyer 

wU18 Crosslauf 
Mannschaft Nds. Landesmeister 166 

2015 Leonie Zöpfgen wU18 Hochsprung 3. Platz bei der NDM  
2015 Paulina Wüstefeld wU18 1.500 m Lauf 6. Platz bei der NDM  
2015 Paulina Wüstefeld wU18 1.500 m Lauf Nds. Landesmeister 167 
2015 Jana Klingebiel F Siebenkampf 6. Platz bei der NDM  
2015 Jana Beyer W 15  2. Platz  DLV Rangliste  

2016 
Paulina Wüstefeld 
Emilia Waida 
Jana Beyer 

wU20 Crosslauf 
Mannschaft 

Nds. Landesmeister 
2. Platz bei der DM 168 

2016 Jana Beyer wU20 3.000 m Lauf 5. Platz bei der NDM  

2017 
Olaf Waida 
Jens Schröder 
Marc Dornieden 

M 40 
M 45 

Crosslauf 
Mannschaft 6. Platz bei der DM  

2017 Jana Beyer wU18 Crosslauf 4. Platz bei der DM  
2017 Jana Beyer wU18 3.000 m Lauf Nds. Landesmeister 169 
2017 Jana Beyer wU18 3.000 m Lauf Norddeutsche Meisterin  
2017 Jana Beyer wU20 3.000 m Lauf 2. Platz bei der NDM  
2017 Jana Beyer wU18 3.000 m Lauf 8. Platz bei der DM  
2018 Jana Beyer wU20 Crosslauf 4. Platz bei der DM  

2018 
Olaf Waida 
Christian Krone 
Jens Schröder 

M 40 
M 45 

Crosslauf 
Mannschaft 6. Platz bei der DM  

2018 Jana Beyer wU20 5.000 m Lauf 5. Platz bei der DM  
2018 Jana Beyer wU20 5.000 m Lauf 6. Platz DLV Rangliste  
2018 Jana Beyer wU20 3.000 m Lauf 4. Platz bei der NDM  
2018 Elisabeth Gebauer W 60 Halbmarathon 12. Platz WM Senioren  

2018 Elisabeth Gebauer W 60 Halbmarathon 
Mannschaft 1. Platz WM Senioren  

2019 August Jung M 14 Kugelstoßen Halle Nds. Landesmeister 170 
2019 Helena Wüstefeld wU16 800m Lauf 5. Platz bei der NDM  
2019 Jakob Kullmann mU18 400m Sprint 4. Platz bei der NDM  
2019 Helena Wüstefeld W 14 5 km Straßenlauf 7. Platz DLV Rangliste  
2020 Leni Sommer W 15 3.000m  Lauf Halle Nds. Landesmeister 171 
2020 Jael Schild W 14 5 km Straßenlauf 6. Platz DLV Rangliste  
2021 Jakob Kullmann mU20 400m Sprint Nds. Landesmeister 172 
2021 Jael Schild W 14 3.000m Lauf 4. Platz bei der NDM  
2021 Jutta Gröne W 30 Crosslauf Nds. Landesmeister 173 



2022 Christian Kalinowski M 35 Marathon 8. Platz bei der DM  
2023 Valeria Elisa Haase wJ U18 3.000m Lauf 6. Platz bei der DM  
2024 Valeria Elisa Haase wJ U18 3.000m Lauf i.d. Halle Nds. Landesmeister 174 
2024 Valeria Elisa Haase wJ U18 1.500m Lauf Nds. Landesmeister 175 
2024 Jutta Gröne W 35 800m Lauf 4. Platz bei der DM  
2024 Jutta Gröne W 35 1.500m Lauf 2. Platz bei der DM  
2024 Jutta Gröne W 35 800m Lauf 7. Platz DLV Rangliste  
2024 Jutta Gröne W 35 1.500m Lauf 7. Platz DLV Rangliste  

2025 
Helena Wüstefeld 
Jutta Gröne 
Federika Süme 

F 3 x 800 m Staffel Nds. Landesmeister 176 

2025 Lisa Gerhardy wJ U18 10 km Straßenlauf Nds. Landesmeister 177 
2025 Christian Kalinowski M 40 Marathon 3. Platz bei der DM  
2025 Sophia Hellmann W 14 Hochsprung Nds. Landesmeister 178 
2025 Jutta Gröne W 35 800m Lauf 3. Platz bei der DM  
2025 Jutta Gröne W 35 1.500m Lauf 2. Platz bei der DM  
2025 Jutta Gröne W 35 800m Lauf 5. Platz DLV Rangliste  
2025 Jutta Gröne W 35 1.500m Lauf 5. Platz DLV Rangliste  
2025 Sophia Hellmann W 13 Hochsprung 5. Platz DLV Rangliste  
2025 Jutta Gröne W 35 Crosslauf Mittelstrecke 5. Platz bei der DM  
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